
 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН    

6 –х классов МАОУ ЛИТ  

(реализуется с 2023/2024 учебного года) 

 
Предметные области  Учебные пред- 

меты  

 

Классы  

Количество часов в неделю (год)  

V  

2023/2024 

VI 

 2024/2025 

VII 

2025/2026 

VIII 

2026/2027 

IX 

2027/2028 

Всего 

 5-ти дневная учебная неделя  6-ти дневная 

уч.нед 

 

 Обязательная часть  

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык  5 (170) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21 (714) 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 13 (442) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ) 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 15 (510) 

Математика и 

информатика  

Математика  5 (170) 5 (170)    10 (340) 

Алгебра    3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия    2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и ста-

тистика 

  1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика    1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Общественно -

научные предметы  

История  2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Обществознание   1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (136) 

География  1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2  (68) 8 (272) 

Естественно - 

научные предметы  

Физика    2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия     2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология  1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов России 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов России 

1 (34) 1 (34)    1,5 (51) 

Искусство  Музыка  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Изобразительное 

искусство  

1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Технология  Труд (технология)  2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

ОБЗР     1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3  (102) 11 (374) 

Итого 27 (918) 29 (986) 30 (1020) 31 (1054) 33 (1122) 150 (5100) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Проектная деятельность в среде Scratch 1 (34)     1 (34) 

Основы информатики 1 (34) 1 (34)    2 (68) 

Программирование    1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Практикум по физике   1 (34) 1 (34)  2 (68) 

Информационные технологии     1 (34) 1 (34) 

Практикум по математике     1 (34) 1 (34) 

Итого  2 (68) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 10 (340) 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 (986) 30 (1020) 32 (1088) 33 (1122) 36 (1224) 160 (5440) 

Максимальный объем домашнего задания в 

часах  

2 2,5 2,5 2,5 3,5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН    

7 –х классов МАОУ ЛИТ  

(реализуется с 2022/2023 учебного года) 

 
Предметные 

области  

Учебные пред- 

меты  

 

Классы  

Количество часов в неделю (год)  

V  

2022/2023 

VI 

2023/2024  

VII 

2024/2025  

VIII 

2025/2026 

IX 

2026/2027 

Всего 

 5-ти дневная учебная неделя  6-ти дневная 

уч.нед 

Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык  5,5 (187) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21,5 (731) 

 Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 13 (442) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ) 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 15 (510) 

Математика и 

информатика  

Математика  5 (170) 5 (170)    10 (340) 

Алгебра    3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия    2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и 

статистика 

  1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика    1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Общественно -

научные предметы  

История  2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Обществознание   1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (136) 

География  1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2  (68) 8 (272) 

Естественно - 

научные предметы  

Физика    2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия     2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология  1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов Рос-

сии 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов Рос-

сии 

0,5 (17) 1 (34)    1,5 (51) 

Искусство  Музыка  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Изобразительное 

искусство  

1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Технология  Труд (технология)  2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасно-

сти и защиты Ро-

дины 

ОБЗР     1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культу-

ра 

Физическая 

культура 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3  (102) 11 (374) 

Итого  27 (918) 29 (986) 30 (1020) 31 (1054) 33 (1122) 150 (5100) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Основы информатики  1 (34) 1 (34)    2 (68) 

Проектная деятельность в среде Scratch 1 (34)     1 (34) 

Информационные технологии   1 (34) 1 (34)  2 (68) 

Программирование   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информационные технологии     1 (34) 1 (34) 

Практикум по математике     1 (34) 1 (34) 

Итого  29 (986) 30 (1020) 32 (1088) 33 (1122) 3 (102) 10 (340) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

29 (986) 30 (1020) 32 (1088) 33 (1122) 36 (1224) 160 (5440) 

Максимальный объем домашнего задания в 

часах  

2 2,5 2,5 2,5 3,5  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН    

7И класс МАОУ ЛИТ  

(специализированный класс IT-направление) 

                                      (реализуется с 2022/2023 учебного года) 

 
Предметные 

области  

Учебные пред- 

меты  

 

Классы  

Количество часов в неделю (год)  

V  

2022/2023 

VI 

2023/2024  

VII 

2024/2025  

VIII 

2025/2026 

IX 

2026/2027 

Всего 

 5-ти дневная учебная неделя  6-ти дневная 

уч.нед 

Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык  5,5 (187) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21,5 (731) 

 Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 13 (442) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ) 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 15 (510) 

Математика и 

информатика  

Математика  5 (170) 5 (170)    10 (340) 

Алгебра    3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия    2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и 

статистика 

  1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика    1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Общественно -

научные предметы  

История  2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Обществознание   1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (136) 

География  1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2  (68) 8 (272) 

Естественно - 

научные предметы  

Физика    2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия     2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология  1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов Рос-

сии 

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов Рос-

сии 

0,5 (17) 1 (34)    1,5 (51) 

Искусство  Музыка  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34)  4 (136) 

Изобразительное 

искусство  

1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 

Технология  Труд (технология)  2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасно-

сти и защиты Ро-

дины 

ОБЗР     1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культу-

ра 

Физическая 

культура 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 3  (102) 11 (374) 

Итого  27 (918) 29 (986) 30 (1020) 31 (1054) 33 (1122) 150 (5100) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Основы информатики  1 (34) 1 (34)    2 (68) 

Проектная деятельность в среде Scratch 1 (34)     1 (34) 

Программирование   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Практикум по математике   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Практикум по физике     1 (34) 1 (34) 

Итого  29 (986) 30 (1020) 32 (1088) 33 (1122) 3 (102) 10 (340) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

29 (986) 30 (1020) 32 (1088) 33 (1122) 36 (1224) 160 (5440) 

Максимальный объем домашнего задания в 

часах  

2 2,5 2,5 2,5 3,5  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

8 –х классов МАОУ ЛИТ  

(реализуется с 2021/2022 учебного года) 

 
Предметные 

области  

Учебные предметы  

 

Классы  

Количество часов в неделю (год)  

V 

2021/2022 

VI 

2022/2023 

VII 

2023/2024 

VIII 

2024/2025 

IX 

2025/2026 

Всего 

 6-ти днев-

ная уч.нед 

 5-ти дневная учебная неделя 6-ти дневная 

уч.нед 

Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык  5(175) 4,5(158)  4(136)  3 (102)  3 (102)  19,5 (673)  

Литература 2,5 (87) 2,5(87)  2 (68)  2 (68) 3 (102) 12 (412)  

Родной язык и род-

ная литература 

Родной (русский язык) 

язык 

0,5(17) 0,5(17)    1 (34) 

 Родная (русская) 

литература 

0,5(18) 0,5(18)    1 (36) 

Иностранные язы-

ки 

Иностранный язык (англ) 3(105)  3(105)  3 (102)  3(102)  3(102)  15(516)  

Математика и 

информатика  

Математика  5(175)  5(175)     10(350)  

Алгебра    3 (102)  3(102)  3(102)  9(306)  

Геометрия    2 (68)  2(68)  2(68)  6(204)  

Вероятность и стати-

стика 

  1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика  1(35) 1,5(52)  1 (34)  1 (34)  1 (34)  5,5 (189)  

Общественно -

научные предметы  

История России.  

Всеобщая история  

2(70)  2(70)  2 (68)  2(68)  2(68)  10(344)  

 

Обществознание   1(35)  1 (34)  1(34)  1(34)  4(137)  

География  1(35)  1(35)  2 (68)  2(68)  2  (68) 8(274)  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

ОДНКНР  0,5(18)      0,5(18)  

Естественно - 

научные предметы  

Физика    2 (68)  2(68)  3(102)  7(238)  

Химия     2(68)  2(68)  4(136)  

Биология  1(35)  1(35)  1 (34)  2(68)  2(68)  7(240)  

Искусство  Музыка  1(35)  1(35)  1 (34)  1 (34)   4 (138)  

Изобразительное 

искусство  

1(35)  0,5(18) 1 (34)    2,5 (87)  

Технология  Труд (технология)  2(70)  2(70)  2 (68)  1(34)  1 (34) 8 (276)  

Основы безопасно-

сти и защиты Ро-

дины 

ОБЗР     1(34)  1(34)  2(68)  

Физическая куль-

тура 

Физическая культура 2(70)  2(70)  2 (68)  2(68)  3  (102) 11 (378)  

Итого  28 (980)  28 (980)  30 (1020)  31 (1054)  33 (1122)  150 (5156)  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Решение задач повышенной сложности по ма-

тематике  

1(35)  1(35)   0,5 (17) 1 (34) 3,5 (121)  

Проектная деятельность в среде Лого 1(35)  1(35)     2 (70)  

Информационные технологии    0,5 (17)  1 (34) 1,5 (51) 

Физика в проектах  1(35)      1 (35)  

Программирование    1(34) 1 (34) 1 (34) 3 (102)  

Практикум по русскому языку  1(35)    1(34)     2 (69)  

Итого  4 (140)  2 (70)  2 (68)  2 (68)  3 (102)  13 (448)  

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 (1120)  30 (1050)  32 (1088)  33 (1122)  36 (1224)  163 (5604)  

Максимальный объем домашнего задания в ча-

сах  

2  2,5  2,5  2,5  3,5   

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

8И класс МАОУ ЛИТ  

(специализированный класс IT-направление) 

                                      (реализуется с 2021/2022 учебного года) 

 

 

 

Предметные 

области  

Учебные предметы  

 

Классы  

Количество часов в неделю (год)  

V 

2021/2022 

VI 

2022/2023 

VII 

2023/2024 

VIII 

2024/2025 

IX 

2025/2026 

Всего 

 6-ти дневная 

уч.нед 

 5-ти дневная учебная неделя 6-ти дневная 

уч.нед 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5(175) 4,5(158)  4(136)  3 (102)  3 (102)  19,5 (673)  

Литература 2,5 (87) 2,5(87)  2 (68)  2 (68) 3 (102) 12 (412)  

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык 0,5(17) 0,5(17)    1 (34) 

Родная (русская) 

литература 

0,5(18) 0,5(18)    1 (36) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(анг) 

3(105)  3(105)  3 (102)  3(102)  3(102)  15(516)  

Математика и 

информатика  

Математика  5(175)  5(175)     10(350)  

Алгебра    3 (102)  3(102)  3(102)  9(306)  

Геометрия    2 (68)  2(68)  2(68)  6(204)  

Вероятность и стати-

стика 

  1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика  1(35) 1,5(52)  1 (34) 1(34)  1 (34)  5,5 (189)  

Общественно -

научные 

предметы  

История России.  

Всеобщая история  

2(70)  2(70)  2(68)  2(68)  2(68)  10(344)  

 

Обществознание   1(35)  1 (34)  1(34)  1(34)  4(137)  

География  1(35)  1(35)  2 (68)  2(68)  2 (68) 8(274)  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

ОДНКНР  0,5(18)      0,5(18)  

Естественно - 

научные 

предметы  

Физика    2(68)  2(68)  3(102)  7(238)  

Химия     2(68)  2(68)  4(136)  

Биология  1(35)  1(35)  1(34)  2(68)  2(68)  7(240)  

Искусство  Музыка  1(35)  1(35)  1(34)  1 (34)   4 (138)  

Изобразительное 

искусство  

1(35)  0,5(18) 1 (34)   2,5 (87) 

Технология  Труд (технология)  2(70)  2(70)  2(68)  1(34)  1 (34) 8 (276)  

Основы безопас-

ности и защиты 

Родины 

ОБЗР     1(34)  1(34)  2(68)  

Физическая куль-

тура 

Физическая культура 2(70)  2(70)  2(68)  2(68)  3 (102) 11 (378)  

Итого  28(980)  28(980)  30 (1020)  31 (1054)  33 (1122)  150 (5156)  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Решение задач  повышенной сложности 

по математике 

1(35)  1(35)     2 (70)  

Практикум по математике   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Проектная деятельность в среде Лого 1(35)  1(35)     2 (70)  

Физика в проектах  1(35)      1 (35)  

Программирование    1(34) 1(34) 1 (34) 3 (102)  

Практикум по русскому языку  1(35)        1 (35)  

Практикум по физике     1 (34) 1 (34) 

Итого  4(140)  2(70)  2 (68)  2 (68)  3 (102)  13 (448)  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

32(1120)  30(1050)  32(1088)  33(1122)  36(1224)  163 (5604) 

Максимальный объем домашнего задания в 

часах  

2  2,5  2,5  2,5  3,5   



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

9–х классов МАОУ ЛИТ  

(реализуется с 2020/2021 учебного года)  

  
Предметные 

области  

Учебные предметы  

 

Классы  

Количество часов в неделю (год)  

V 

2020/2021 

VI 

2021/2022 

VII 

2022/2023 

VIII 

2023/2024 

IX 

2024/2025 

Всего 

 6-ти дневная учебная 

неделя 

5-ти дневная учебная 

неделя 

6-ти дневная 

уч. нед  

Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык  5(170) 4,5 (158)   3 (105)  3 (102)  3 (102)  20,5 (637)  

Литература 2,5 (85) 2,5 (87)  2 (70)  2 (68) 3 (102) 12 (412)  

Родной язык и род-

ная литература 

Родной (русский язык) 

язык 

0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17)   1,5 (51) 

Родная (русская) 

литература 

0,5 (17) 0,5 (18) 0,5 (18)   1,5 (53) 

Иностранные языки Иностранный язык (анг) 3 (102)  3 (105)  3 (105)  3 (102)  3 (102)  15 (516)  

Математика и 

информатика  

Математика  5 (170)  5 (175)     10 (345)  

Алгебра    3 (105)  3 (102)  3 (102)  9(309)  

Геометрия    2 (70)  2 (68)  2 (68)  6(206)  

Вероятность и статистика    1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Информатика  1 (34) 1,5 (52)  1 (35)  1 (34)  1 (34)  5,5(189)  

Общественно -

научные предметы  

История России. Всеоб-

щая история.  

2 (68)  2 (70)  2 (70)  2 (68)  2 (68)  10 (344)  

 

Обществознание   1 (35)  1 (35)  1 (34)  1 (34)  4 (138)  

География  1 (34)  1 (35)  2 (70)  2 (68)  2  (68)  8 (275)  

Основы духовно-

нравственной куль-

туры народов Рос-

сии  

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России  

0,5 (17)      0,5 (17)  

Естественно - 

научные предметы  

Физика    2 (70)  2 (68)  3 (102)  7 (240)  

Химия     2 (68)  2 (68)  4 (136)  

Биология  1 (34)  1 (35)  1 (35)  2 (68)  2 (68)  7 (240)  

Искусство  Музыка  1 (34)  1 (35)  1 (35)  1 (34)   4 (138)  

Изобразительное 

искусство  

1 (34)  0,5 (18) 1 (35)    2,5 (87)  

Технология  Труд (технология)  2 (68)  2 (70)  2 (70)  1 (34)  1 (34) 8 (276)  

Основы безопасно-

сти и защиты Роди-

ны 

ОБЗР     1 (34)  1 (34)  2(68)  

Физическая культу-

ра 

Физическая культура 2 (68)  2 (70)  2 (70)  2 (68)  3 (102)  11 (378)  

Итого  28 (952)  28 (980)  29 (1015)  31 (1054)  33 (1122)  149  (5123)  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Решение задач повышенной сложности по ма-

тематике  

1 (34)  1 (35)  0,5 (18)    2,5 (87)  

Проектная деятельность в среде Лого 1 (34)  1 (35)     2 (69)  

Информационные технологии   0,5 (17) 1 (34)  0,5 (17) 2 (68) 

Физика в проектах  1 (34)  1 (35)   1 (34) 2 (103)  

Программирование    1 (35) 1 (34) 1 (34)  3 (103)  

Практикум по русскому языку  1 (34)  1 (35)  1 (35)     3 (104)  

География НСО   1 (35)     1 (35)  

Введение в новейшую историю России     0,5 (17) 0,5 (17) 

Итого  4 (136)  5 (175)  3 (105)  2 (68)  3 (102)  17 (586)  

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 (1088)  33 (1155)  32 (1120)  33 (1122)  36 (1224)  169 (5709) 

Максимальный объем домашнего задания в 

часах  

2  2,5  2,5  2,5  3,5   



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН    

9И класс МАОУ ЛИТ  

(специализированный класс IT-направление) 

                                       (реализуется с 2020/2021 учебного года)  

 
Предметные области  Учебные предметы  

 

Классы  

Количество часов в неделю (год)  

V 

2020/2021 

VI 

2021/2022 

VII 

2022/2023 

VIII 

2023/2024 

IX 

2024/2025 

Всего 

 6-ти дневная учебная 

неделя 

5-ти дневная учебная 

неделя 

6-ти дневная 

уч. нед  

 

                                                 Обязательная часть  

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык  5 (170) 4,5 (158)  3 (105)  3 (102)  3 (102)  20,5 

(637)  

Литература 2,5 (85) 2,5 (87)  2 (70)  2 (68) 3 (102) 12  (412)  

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский язык) 

язык 

0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17)   1,5 (51) 

 Родная (русская) 

литература 

0,5 (17) 0,5 (18) 0,5 (18)   1,5 (53) 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 (102)  3 (105)  3 (105)  3 (102)  3 (102)  15 (516)  

Математика и 

информатика  

Математика  5 (170)  5 (175)     10 (345)  

Алгебра    3 (105)  3 (102)  3 (102)  9 (309)  

Геометрия    2 (70)  2 (68)  2 (68)  6 (206)  

Вероятность и статистика    1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Информатика  1 (34) 1,5 (52)  1 (35)  1 (34)  1 (34)  5,5 (189)  

Общественно -научные 

предметы  

История России. Всеоб-

щая история 

2 (68)  2 (70)  2 (70)  2 (68)  2 (68)  10 (344)  

 

Обществознание   1 (35)  1 (35)  1 (34)  1 (34)  4(138)  

География  1 (34)  1 (35)  2 (70)  2 (68)  2 (68) 8 (275)  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России  

0,5 (17)      0,5 (17)  

Естественно - научные 

предметы  

Физика    2 (70)  2 (68)  3 (102)  7 (240)  

Химия     2 (68)  2 (68)  4 (136)  

Биология  1 (34)  1 (35)  1 (35)  2 (68)  2 (68)  7 (240)  

Искусство  Музыка  1 (34)  1 (35)  1 (35)  1 (34)   4  (138)  

Изобразительное 

искусство  

1 (34)  0,5 (18) 1 (35)    2,5 (87) 

Технология  Труд (технология)  2 (68)  2 (70)  2 (70)  1 (34)  1 (34) 8 (276)  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР     1 (34)  1 (34)  2(68)  

Физическая культура Физическая культура 2 (68)  2 (70)  2 (70)  2 (68)  3 (102) 11 (378)  

Итого  28 (952)  28 (980)  29 (1015)  31 (1054)  33 (1122)  149 

(5123) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Решение задач повышенной сложности по матема-

тике  

1 (34)  1 (35)      2 (69)  

Практикум по математике   2 (70) 0,5 (17) 0,5 (17) 3 (104) 

Проектная деятельность в среде Лого 1 (34)  1 (35)     2 (69)  

Физика в проектах  1 (34)  1 (35)  0,5 (17) 1 (34) 3,5 (120)  

Программирование    1 (35) 1 (34) 1 (34)  3 (103)  

Практикум по русскому языку  1 (34)  1 (35)      2 (69)  

География НСО   1 (35)     1 (35)  

Введение в новейшую историю России     0,5 (17) 0,5 (17) 

Итого  4 (136)  5 (175)  3 (105)  2 (68)  3 (102)  17 (586)  

Максимально допустимая недельная нагрузка  32(1088)  33(1155)  32 (1120)  33 (1122)  36 (1224)  169 

(5709) 

Максимальный объем домашнего задания в часах  2  2,5  2,5  2,5  3,5   

 


